SKORA - POWLOKA ORGANIZMU

1. Wopisz w odpowiednie miejsca na rysunku nazwy trzech elementéw skéry.
Wykorzystaj podane wyrazy.

skora wtasciwa, naskdrek, gruczot potowy, gruczot tojowy, wtos

2. Dokoncz zdanie. Zaznacz odpowiedz sposréd podanych.
W skérze wiasciwej znajduja sie:
A. komodrki martwe, naczynia krwionosne i gruczoty tojowe.
B. gruczoty sutkowe, wiosy oraz receptory.
C. ciatka dotykowe, gruczoty potowe i melanina.
D. paznokcie, gruczoty tojowe oraz komérki martwe.

3. Podaj nazwe substancji wydzielanej przez gruczoty fojowe oraz funkcje tej substancji.
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4. Dokoncz zdanie. Zaznacz odpowiedz sposrdod podanych. Melanina, czyli barwnik

skory, powstaje w:

A. warstwie podskdrne;.

B. warstwie rozrodczej naskorka.
C. warstwie rogowej naskorka.

D. skorze wiasciwej.
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5. Podkresl wtasciwe wyrazy tak, aby tekst dotyczacy funkcji termoregulacyjnej skory
byt zgodny z prawda.

Byt upalny dzien. Po grze w koszykdwke Tomek miat zaczerwieniong twarz i byt caty
spocony. Naczynia krwionosne jego skory sie skurczyty / rozszerzyty, co
spowodowato zwiekszenie / zmniejszenie przeptywu krwi i oddawanie ciepta z

organizmu. Jednoczesnie gruczoty potowe zmniejszyty / zwiekszyty wydzielanie potu.

6. Ocen, czy ponizsze informacje dotyczace skoéry sg zgodne z prawda. Zaznacz litere P,

jesli informacja jest prawdziwa, albo litere F — jesli jest fatszywa.
A. Wtosy to wytwory skory wtasciwej. P/ F
B. W skorze wtasciwej znajdujg sie zakonczenia nerwowe, zwane receptorami P / F
C. Skora wtasciwa zawiera wtdkna kolagenowe P / F
D. Naskérek jest silnie ukrwiony i unerwiony P / F
7. Podkresl nazwy trzech chordéb zakaznych skory.

owsica, swierzb, czerniak, poparzenie, wszawica, tasiemczyca,

opryszczka, trqdzik pospolity

8. Jedng z czestych chordb skory jest grzybica.

a) Podaj trzy objawy grzybicy.

.........................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

b) Wymien dwie zasady, ktérych nalezy przestrzegac, aby unikngé zachorowania na
grzybice.

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................
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9.

10.

11.

Na podstawie opisu rozpoznaj chorobe skory i podaj jej nazwe. Te chorobe wywotuje
wirus. Do jej objawdw nalezg miedzy innymi bolesne pecherze, ktére pojawiajg sie
w okolicach warg. Zwykle choroba mija sama, nie pozostawiajac sladow, jednak
moze co pewien czas powracac.
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Znamiona barwnikowe na skorze powinny by¢ systematycznie kontrolowane.
Wymien dwie niepokojgce cechy znamion barwnikowych, ktérych obecnos¢ wymaga
wizyty u dermatologa.

Zosia poparzyta sie wrzgtkiem. Na jej reku pojawity sie pecherze wypetnione ptynem.
a) Podkresl stopien poparzenia, ktéremu ulegta dziewczynka.

poparzenie | stopnia, poparzenie Il stopnia, poparzenie Ill stopnia
b) Zaznacz trzy czynnosci, ktére nalezy wykonac, aby udzieli¢ Zosi pierwszej pomocy.
A. Natozy¢ jak najszybciej opatrunek, bez schtadzania miejsca poparzenia.
B. Schtadzaé poparzone miejsce strumieniem zimnej wody przez minimum 10 min.
C. Przektué pecherze i polac¢ rany wodg utleniona.
D. Natozy¢ jatowy opatrunek po schtodzeniu poparzonego miejsca.
E. Posmarowac poparzone miejsce kremem.

F. Zdja¢ jak najszybciej ozdoby z palcdw, zanim pojawi sie opuchlizna.
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