
Potrzebne produkty:

Jajka ugotowane na twardo
Jogurt naturalny lub majonez
Szczypiorek lub natka pietruszki
Sól i pieprz (do smaku)
Chleb pełnoziarnisty

Sposób przygotowania:

Obierz jajka i rozgnieć je widelcem w misce.1.
Dodaj jogurt lub odrobinę majonezu, aby uzyskać kremową pastę.2.
Dodaj drobno posiekany szczypiorek lub pietruszkę.3.
Dopraw solą i pieprzem.4.
Podpiecz kromki chleba w tosterze lub na patelni, aby były chrupiące.5.
Posmaruj grzanki pastą jajeczną i podawaj.6.

Pasta jajeczna na grzankach


