% Rozwini¢cie tematu
é) E 5 Osoby, ktorym trudnicj si¢c uczyc -
l jak mozemy im pomoc?

DLACZEGO NIEKTORYM OSOBOM TRUDNIEJ JEST SIE uczycée
Niektore osoby, w tym dzieci, doSwiadczajqg trudnosci w nauce z réznych
powoddow. Mogq one wynikac z:
1.Specyficznych trudnosci w uczeniu sie
o Dysleksja — trudnosci z czytaniem i pisaniem.
o Dysgrafia — problemy z pisaniem odrgcznym.
o Dyskalkulia - trudnosci z rozumieniem liczb i operacii
matematycznych.
o Dysortografia — trudnosci z poprawng pisowniq.
2.Zaburzen koncentracji i uwagi
o ADHD (Zesp6t nadpobudliwosci psychoruchowej z deficytem
uwagi) — trudnosci z koncentracjq, impulsywno$¢, nadmierna
aktywnoS§E.
3.Zaburzen rozwojowych
o Spektrum autyzmu - réznice w komunikacji i interakcjach
spotecznych, specyficzne zainteresowania.
o Opoéznienie rozwoju intelektualnego — ogdine trudnosci
W przyswajaniu wiedzy.
1.Czynnikéw emocjonalnych i Srodowiskowych
o Stres, lek, depresja — mogqg wptywac na zdolno&¢ skupienia sie
I przyswajania informaciji.
o Niekorzystne warunki domowe — brak wsparcia, trudna sytuacja
rodzinna.
1.Problemy zdrowotne
o Choroby przewlekte - mogq powodowa¢ absencje w szkole
i trudnosci w nadqgzaniu za materiatem.
o Problemy ze stuchem lub wzrokiem — niekiedy niezdiagnozowane,
utrudniajg odbidr informacii.
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