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JAK MOŻEMY POMÓC OSOBOM, KTÓRYM TRUDNIEJ SIĘ UCZYĆ?
Indywidualne podejście do nauczania1.

Dostosowanie metod nauczania – używanie różnych technik,
takich jak nauczanie multisensoryczne (angażujące wzrok, słuch,
dotyk).
Dostosowanie materiałów dydaktycznych – korzystanie z
podręczników o uproszczonej treści, materiałów audio czy wideo.

Wsparcie specjalistyczne2.
Nauczyciele wspomagający – dodatkowi pedagodzy, którzy
pomagają w klasie.
Specjaliści terapeuci – logopedzi, psycholodzy, pedagodzy
specjalni prowadzący indywidualne zajęcia.
Programy edukacyjne – indywidualne programy nauczania
dostosowane do potrzeb ucznia.

Technologie wspomagające naukę3.
Aplikacje edukacyjne – programy pomagające w ćwiczeniu
konkretnych umiejętności.
Urządzenia elektroniczne – tablety, komputery z
oprogramowaniem dostosowanym do potrzeb ucznia.
Audiobooki i e-booki – alternatywa dla tradycyjnych książek.

Organizacja nauki4.
Tworzenie planu dnia – regularność pomaga w koncentracji 

            i zapamiętywaniu.
Dzielenie zadań na mniejsze części – ułatwia to przyswajanie
materiału krok po kroku.
Używanie pomocy wizualnych – schematy, mapy myśli, kolorowe
notatki.

   5. Wsparcie emocjonalne
Budowanie pewności siebie – chwalenie za wysiłek i postępy,
nawet te małe.
Rozwijanie motywacji – zachęcanie do nauki poprzez
zainteresowania ucznia.
Tworzenie przyjaznej atmosfery – miejsce, gdzie uczeń czuje się
akceptowany i bezpieczny.
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Osoby, którym trudniej się uczyć – 
jak możemy im pomóc?


