Nalesniki
7 seremidzemem

Sktadniki: 2 szklanki mleka, 1 szklanka maki,
I jajko, szczypta soli, twarozek potthusty,
ulubiony dzem, olej do smazenia

Sposdb przygotowania (krok po kroku):

1. W misce wymieszaj mleko, make, jajko i szczypte soli,
az powstanie gladkie ciasto nalesnikowe.

2.Rozgrzej patelnie z odrobing oleju.

3. Wlej porcje ciasta i rozprowad? je po calej
powierzchni patelni.

4.Smaz nales$nik z obu stron na zloty kolor.

5.Na gotowym nale$niku rozsmaruj twarozek i dzem,
a nastepnie zwit w rulon lub z16z w koperte.
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