a KLASA 3. Moje kryteria sukcesu
- wiem, na co zwroécic¢ uwage!
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[ SAMOOCENA ]

O Oceniam swojq prace i uzasadniam
swoje zdanie.

O Moéwie, co zrobitam/em dobrze.

O Rozpoznaje, czego juz sie
nauczytam/em.

O Wiem, nad czym chce jeszcze
popracowac.

O Korzystam z informacji zwrotne;j,
aby robi¢ postepy.

Dostrzegam swoje

LY
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[ PLANUJE | ORGANIZUJE ]

SWOJA PRACE

Planuje, od czego zaczne
wykonanie zadania.

Kazdy maty krok
ma znaczenie!

O Dziele zadanie na kolejne etapy.
O Koncze rozpoczete zadania.

O
O

O

Przygotowuje potrzebne materiaty
do pracy.

Dbam o porzadek w swoim miejscu
pracy.

Sprawdzam,

\_

konat

postepy. syl porecenta.
\ \_
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ROZPOZNAJE | WYRAZAM DBAM
EMOCJE O BEZPIECZENSTWO
Rozpoznaje i nazywam swoje O Znam zasady bezpiecznego
emocje. zachowania w szkole i poza nia,.

O Rozpoznaje emocje innych oséb.

O Moéwie o swoich uczuciach,
nie krzywdzac innych.

O Szanuje uczucia i potrzeby innych.

Szukam sposobdéw na radzenie sobie
O z trudnymi emocjami.

Prosze o pomoc, gdy
O jej potrzebuje.

3-3: 4.

Przestrzegam zasad bezpieczehstwa.
podczas zabawy i pracy.

O
O

O
O

Bezpiecznie korzystam z urzqdzen
i harzedzi.

Wiem, jak zachowa¢ sie w sytuac;ji
zagrozenia.

Znam numery alarmowe i wiem,
kiedy z nich korzystac.
Rozpoznaje zagrozenia
w internecie i wiem, jak

ha nie reagowac.
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